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              Turnerschaft 1856 Frankfurt-Griesheim e.V.

              Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main 

Einladung
zur Jahreshauptversammlung 2022

am 26.10.2022 - 19.00 Uhr
in der Getel-Ciba-Halle, Eichenstr. 9, 65933 Frankfurt/Main

Tagesordnung:

1. Begrüßung
2. Totenehrung
3. Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung vom 06.09.2021
4. Bericht des 1. Vorsitzenden Budi Sejdić und des geschäftsführenden Vorstands
5. Bericht der 1. Schatzmeisterin Michaela Beutel
6. Diskussion über die vorgelegten Berichte
7. Bericht der Kassenrevisoren
8. Entlastung des Schatzmeisters und des Vorstandes
9. Wahl eines/r Versammlungsleiter/in
10. Vorstandswahlen gem. Satzung § 17
11. Bestätigung der Abteilungsleiter/innen und Fachausschüsse
12. Wahl eines Kassenrevisors 
13. Diskussion und Beschlussfassung Haushaltsplan 2022
14. Diskussion und Beschlussfassung über eingereichte Anträge
15. Verschiedenes

Anträge zur Jahreshauptversammlung sind spätestens bis zum  19.10.2022
beim 1. Vorsitzenden B. Sejdić schriftlich einzureichen.

Sogenannte Dringlichkeitsanträge können zu Beginn der Versammlung behandelt und beschlossen 
werden, wenn 2/3 der anwesenden Mitglieder zustimmen. Alle Anträge müssen schriftlich gestellt werden.

Das Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 06.09.2021, der ausführliche Kassenbericht 2022, sowie 
der Haushaltsplan 2022 können am Versammlungstag ab 18.00 Uhr eingesehen werden.

Eingeladen sind alle Mitglieder, stimmberechtigt sind jedoch nur diejenigen,
die vor dem  geboren sind.26.10.2004

Diese Einladung gilt als offizielle Einladung gem. § 13 der Satzung.

Zur Wahl stehen an:     
a) 1. Vorsitzende/r     Ausschüsse:
b) 2. Vorsitzende/r    Liegenschaft Eichenstraße / Bingelsweg
c) Sportliche(r) Leiter/in   Vergnügungswart/in
d) 2. Schatzmeister/in    Mitgliederverwaltung
e) 1. Schriftführer/in    Versand/Abteilungen/Inserenten
f) Jugendwart/in    Presse
g) Beisitzer (männlich)    
h) 2. Schriftführer/in für 1 Jahr

Budi Sejdić                                 Christa Diener
1. Vorsitzender                           2.Vorsitzende 
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       Unsere Abteilungsleiter

Aqua Sport Heike Barth

Basketball Dr. Vanja Matić

Beachvolleyball Nikolaus Frei (komm.)

Boccia Daniel Vrgoc (komm.)

Fitness & Gesundheit / Gymnastik Helga Storm

Seniorengymnastik Sieglinde Jakovski

Sportakrobatik Petra Krieg

Tanzabteilung N. N.

Tennis Dr. Vanja Matić

Tischtennis Andreas Cipu

Trampolin Sarah-Jane Beutel

Turnen Petra Schmidt

Volleyball Frank Kienle

Impressum:
38. Jahrgang / Ausgabe 2022
Offizielles Mitteilungsblatt der Turnerschaft 1856 e.V. Frankfurt-Griesheim

Postanschrift: Turnerschaft 1856 e.V. Frankfurt-Griesheim
 Eichenstraße 9
 65933 Frankfurt am Main
Telefon: 069 / 391134
Telefax: 069 / 39043691
Internet: www.ts-griesheim.de
E-Mail: info@ts-griesheim.de
Geschäftsstelle E-Mail: info@ts-griesheim.de
Mitgliederverwaltung: David Beutel
TS 1856 - Homepage: David Beutel
Anzeigen: Geschäftsführender Vorstand
Redaktion / Layout: Turnerschaft Griesheim; info@ts-griesheim.de
Die jeweiligen Unterzeichner von Berichten tragen die inhaltliche Verantwortung ihrer Texte, sie werden lediglich 
insoweit redigiert, wie es das Layout erfordert.

Bankverbindungen   Mitgliedsbeiträge:
 IBAN: DE26 5019 0000 4102 1733 12
 BIC: FFVBDEFF - Frankfurter Volksbank eG

 Vereinskonto:
 IBAN: DE57 5019 0000 0001 1761 02
 BIC: FFVBDEFF - Frankfurter Volksbank eG

 Spendenkonto:
 IBAN: DE60 5019 0000 0001 1761 45
 BIC: FFVBDEFF - Frankfurter Volksbank eG

Redaktionsschluss für das nächste Heft wird noch bekannt gegeben.

Jahr 2022

TURNERSCHAFT
18 56

Turnerschaft
1856 e.V. Frankfurt-Griesheim

Vorstand
Geschäftsführender Vorstand

1. Vorsitzender Budi Sejdić

2. Vorsitzende Christa Diener

1. Schatzmeisterin Michaela Beutel

Sportliche Leitung Dr. Vanja Matić

Erweiterter Vorstand

2. Schatzmeister  David Beutel

1. Schriftführer Anne Schniebel

2. Schriftführer N. N.

Weibl. Beisitzerin Petra Schmidt

Männl. Beisitzer N. N.

Mitgliederverwaltung David Beutel

Jugendwartin Lisa Westenburger

Vergnügungswartinnen Lisa Westenburger, Manuela Nickelfeld

Internet und Öffentlichkeitsarbeit David Beutel

Inserenten/Verteilung  Chr. Diener

Vereinsheft Geschäftsstelle

Presse N. N.

Archiv N. N.

Ehrenvorsitzender Norbert Leutz

Geschäftsstelle  A. Schniebel, I. Humbert, M. Beutel, D. Beutel

Bei Fragen und Informationen wenden Sie sich bitte an

die Geschäftsstelle, Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main

Telefon: 069 / 391134

Fax: 069 / 39043691

http://www.ts-griesheim.de         info@ts-griesheim.de

Montag von 11 - 12 Uhr

Donnerstag von 17 - 18 Uhr

oder nach Vereinbarung
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              Turnerschaft 1856 Frankfurt-Griesheim e.V.

              Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main 

Jahr 2022 Jahr 2022

Liebe Vereinsmitglieder, Sponsoren, Inseren-
ten und Freunde der Turnerschaft, 

Unser Verein braucht dringend eure Hilfe bei 
den Energiekosten! Unsere Halle ist über hundert 
Jahre alt. In der Eichenstraße hat sich unser 
Abschlag bei der Mainova schon jetzt von 3.000 auf 
3.800 € erhöht, obwohl wir eine sehr moderne Hei-
zungsanlage haben. Bei unserer zweiten Liegen-
schaft zahlen wir 900 Euro nur fürs Gas, die Er-
höhung kommt noch. Wenn das alles fünf- oder 
sechsmal so teuer wird, dann Prost Mahlzeit! Wir 
müssen dieses Jahr wirklich Sparpotenziale finden 
– und zwar schnell. 

Wenn ihr spenden könnt, dann spendet bitte 
heute noch – und wenn ihr Vorschläge habt, wie 
wir Energie sparen können, dann teilt mir diese 
bitte schnellstmöglich mit.

Habt ihr als Mitglieder noch keine Ideen, wie unser Verein Energiekosten sparen kann? 
Dann bitte ich euch: Macht euch Gedanken - überlegt mit, an welcher Stelle wir sparen 
könnten. Wir brauchen eure Ideen! Ihr könnt diese auch bei unserer Jahreshaupt-
versammlung vorbringen, zu der ich euch hiermit herzlich einlade:

Kommt bitte alle zu unserer Jahreshauptversammlung am Mittwoch, den 
26.10.2022 um 19:00 Uhr in die Gretel Ciba Halle!

Nur, wenn wir an den richtigen Stellen sparen, können wir investieren – und damit unsere 
Angebote für uns halten und verbessern. 

Zum Beispiel wollen wir nächstes Jahr unsere Tennisplätze erneuern und ein 
Beachvolleyball-Feld schaffen.
Ob wir das schaffen, hängt von uns allen ab!

Wir hatten dieses Jahr auch schon drei Wasserschäden in der Liegenschaft Eichenstraße 
und müssen ebenfalls auf Anordnung der SEF unsere Kanalisation erneuern - und allein 
dies wird uns rd. 20.000 Euro kosten. Lasst uns alles dafür tun, damit wir bei uns im Verein 
mehr Dinge verbessern können als nur unser Abwassersystem … 

Unsere Mitgliederzahl steigt, das ist erfreulich. Aber allein mit Mitgliedsbeiträgen können 
wir das nie im Leben stemmen!

Was könnt ihr tun?

Neben euren Ideen brauchen wir jetzt mehr ehrenamtliches Engagement. 

Was heißt das konkret? 

Zum Beispiel: Bei Festen freiwillig und ehrenamtlich mit anpacken! Oder sich im 
Verein für ein Ehrenamt bereit erklären. Unser Vorstand besteht aus vier Leuten, wir 
schaffen das nicht alles allein - und langsam werden auch wir älter …!

Jedes Mitglied soll darüber nachdenken, wo es sich einbringen kann. Angesichts 
der aktuellen Lage ist das dringendst nötig! 

Denken wir daran: Was unsere Vorfahren in unserem Verein aufgebaut haben, das könnte 
heute niemand mehr aufbauen. Unsere Pflicht und Schuldigkeit ist es doch, das über 
Vereinsgenerationen hinweg Erbaute wenigstens zu bewahren und zu verwalten. Selbst 
das schaffen wir kaum noch. Wir brauchen eure ehrenamtliche Hilfe!

Abschließend noch zwei gute Nachrichten:

1.) In der Eichenstraße läuft mit unserem Pächter alles bestens – und für unsere zweite 
Liegenschaft haben wir eine neue Pächterin gefunden! Seit März ist Frau Pamela Iva-
nova dort aktiv, wo der vorige Pächter aufgeben musste, weil ihn die Coronamaßnahmen 
ruiniert haben. Wenn man sieht, wie viele Restaurants in Frankfurt schließen, dann dürfen 
wir glücklich sein, dass uns überhaupt Pacht bezahlt wird!

2.) Nächstes Jahr findet hoffentlich unser Ehrenabend wieder statt! Unsere Ehren-
gäste und weitere hochrangige Persönlichkeiten haben bereits für dieses Jahr wieder 
angefragt, ob sie kommen dürfen – d. h. sie dürften hoffentlich nächstes Jahr mit dabei 
sein! Für dieses Jahr haben viele noch Bedenken wegen Corona. Die Leute haben wieder 
Angst, man sieht es auf der Straße. Um ganz auf Nummer Sicher zu gehen und unsere 
Mitglieder zu schützen, freuen wir uns lieber auf nächstes Jahr!

Und eine weitere gute Nachricht zum Schluss: Das Geschäftszimmer und meine Vor-
standskollegen haben wirklich auch dieses Jahr eine top Arbeit geleistet! Dafür bedanke 
ich mich sehr und bitte sie herzlich, ihre gute Arbeit fortzuführen. Ebenso gilt mein be-
sonderer Dank allen Sponsoren und Inserenten für die tolle Unterstützung und gute 
Zusammenarbeit in den letzten Jahren. Ich wünsche all unseren Sportlern viel Erfolg und 
Spaß in unserer Turnerschaft.
Zum Schluss bitte ich euch: 

Helft eurem Verein mit Ideen zum Energiesparen – und mehr ehrenamtlichem En-
gagement!

Wir sehen uns am 26.10.2022 bei unserer Jahreshauptversammlung – bis dahin, alles 
Gute für euch!

Euer
Budi Sejdić
1. Vorsitzender
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Unsere Jubilare 
im Jahr 2022:

70 Jahre
Ruth Biesel

65 Jahre
Karl Fischer

TURNERSCHAFT
18 56

6 7

Wir gratulieren unseren Jubilaren und danken ihnen für die 
langjährige Mitgliedschaft, ihr Engagement 

und die Treue zu unserem Verein.

Jahr 2022 Jahr 2022

Turnerschaft 1856 Frankfurt-Griesheim e. V. 

 Aqua Sport

 Abteilungsleiterin Heike Barth 
 August-Bebel-Straße 19, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 39 11 34

Aquagymnastik

Im Jahr 2022 konnten wir endlich 
wieder trainieren. Leider haben sich 
einige Teilnehmer wegen der langen 
Pause im Jahr 2020/2021 abge-
meldet. Und so nutze ich die Möglich-
keit, an dieser Stelle Menschen ein-
zuladen, an der Aquagymnastik teil-
zunehmen. 

Wir haben zurzeit noch Platz für fünf 
neue Teilnehmerinnen.

Wir bieten an jedem Montag 2 Kurse an:

 1. Kurs:  16:30 – 17:30 Uhr  (Einlass 16:15 Uhr)
 2. Kurs:  17:40 – 18:40 Uhr  (Einlass 17:30 Uhr)

Der Treffpunkt ist vor der Schwimmhalle der Berthold-Otto-Schule, Kiefernstraße 18A, 
65933 Frankfurt. (Bitte pünktlich sein, da während der Kurse die Tür verschlossen bleibt)
Parkplätze sind vorhanden.

Unser Schwimmbecken ist nicht sehr 
groß. Deshalb beschränken wir die 
Gruppengröße zurzeit auf 12 Personen, 
die sich in 2 Sammelumkleiden um-
ziehen können. So können wir auch das 
Hygienekonzept mit den entsprech-
enden Abständen einhalten. Die Tiefe 
des Beckens bewegt sich zwischen 
1,20m bis 0,80 m. Somit ist unser Trai-
ningsangebot auch für Nichtschwimmer 
geeignet. 

Die Übungen im Wasser sind besonders 
gelenkschonend und effektiv, sie stärken das Herz-Kreislauf-System und kräftigen die 
Muskulatur. Wir bieten ein abwechslungsreiches Programm für jeden. Die Übungen sind 
auch gut für Menschen geeignet, die Einschränkungen in ihrer Bewegung haben. 

Falls Sie Interesse haben, melden Sie sich im Büro der Turnerschaft. Gerne können Sie 
auch einmal in unseren Kursen „schnuppern“.

Wir freuen uns auf Sie.

Heike Barth
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Heike Barth
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Damen- und Herren ebf Expert Beachvolleyball Turnier in Griesheim

Am Sonntag, den 12.06.2022, veranstaltete unsere Beachvolleyball-Abteilung das ebf 
Expert Damen- und Herrenturnier.

Bei den Herren haben insgesamt 10 Teams um den Einzug ins Finale gekämpft.
Unter der Turnierleitung von Josip startete das Turnier um 10:30 bei optimalem Beach-
wetter. In zwei 5er-Gruppen kämpften die Herren-Mannschaften um den Einzug in die 
Endrunden. Mit viel Spaß pritschten und baggerten die Teams in fairen Spielen gegen-
einander. Die vielen spektakulären Rettungsaktionen begeisterten die Zuschauer. Nach 
zum Teil sehr knappen Ergebnissen in der Vorrunde spielten in der Endrunde die jeweili-
gen Gruppenersten und Gruppenzweiten.

Den Titel sicherten sich am Ende Marco und Stefan in einem packenden Finale. Sie be-
siegten im Endspiel unseren Abteilungsleiter Nik und seinen Spielpartner Heinrich mit 2:1 
in Sätzen, die trotz Heinrichs Schulterverletzung, die nur Aufschläge von unten ermög-
lichte, lange dagegenhielten.

Zeitgleich zu dem Herrenturnier maßen sich sieben Damen-Teams. Auch hier standen am 
Ende die Top-Favoriten im Finale. Den Titel sicherten sich Jenny und Maike in einem sehr 
spannenden Finale gegen Judith und Nicole, ein junges Beachvolleyball-Team aus Mag-
deburg.

Auch dieses Jahr konnten wir wieder ein gelungenes Beachvolleyball-Turnier erleben.
Allen Teilnehmern und Organisatoren ein herzliches Dankeschön und den Siegern herz-
lichen Glückwunsch.

Wir hoffen, es hat allen Spaß gemacht und dass ihr bei weiteren Turnieren dieses und 
nächstes Jahr wieder dabei seid.

Auf dem Bild von links nach rechts: Nik, Heinrich, Josip, Marco, Stefan

 Beachvolleyball

 Abteilungsleiter Nikolaus Frei (komm.)
 E-Mail: info@ts-griesheim.de
 Telefon: 0170 / 93 00 550

Apothekerin Jelena Eiffert

Waldschulstraße 5/Ecke Eichenstraße
65933 Frankfurt/M-Griesheim

Telefon 069 / 38 80 46

Apotheke am Bürgerhaus

Montag - Freitag 8:30 - 18:30 Uhr
Samstag 9:00 - 13:00 Uhr
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Bitte rufen Sie uns an, um Ihren persönlichen Termin zu vereinbaren.

Liebe Mitglieder und Basketballfreunde,

die zweite „Corona-Saison“ hatte vor kurzem ein Ende und wir blicken mit gemischten Gefühlen 
auf diese für alle sehr schwierige Saison 21/22.
Unsere 1. Herrenmannschaft konnte in der 2. Regionalliga Nord die Klasse leider nicht halten. 
Als Tabellenletzter war es am Ende offensichtlich, dass diese sehr starke Liga für unsere Jungs 
(noch) eine Nummer zu groß ist. Die Abgänge und Ausfälle der wichtigsten Leistungsträger 
konnten nicht kompensiert werden. Zudem hatte man auch in dieser Saison erneut häufig Per-
sonalnot aufgrund von Verletzungen, Erkrankungen etc. Auch der zwischenzeitliche Trainer-
wechsel konnte das Unvermeidbare nicht abwenden. An dieser Stelle möchten wir uns noch-
mals herzlich bei Coach Markus Kühn für seine tolle Arbeit bei der Turnerschaft bedanken und 
ihm für seine weitere Laufbahn alles Gute wünschen! Der neue Trainer ist ein „alter“ Bekannter, 
der jedoch immer noch sehr jung ist. Es handelt sich dabei um unseren ehemaligen Spieler 
Armin Musović, welcher als Spielertrainer für frischen Wind bei der TSG sorgen möchte. Trotz 
seines jungen Alters verfügt dieser bereits über eine beachtliche Vita. Nach großen Erfolgen in 
der Jugend der Turnerschaft wechselte er zur Eintracht Frankfurt und spielte mit dieser sogar im 
Finale der deutschen Meisterschaft. Später zog es ihn zum Bundesligaverein BC Oldenburg. 
Nach einer kurzen Pause gab es dann gegen Ende der letzten Saison das „Homecoming“ von 
Armin und seinem Vater Seco Musović, welcher ihn mit seiner ganzen Erfahrung zusätzlich von 
der Linie unterstützen wird. Wir erhoffen uns alle, dass um die beiden herum ein konkurrenz-
fähiges Team kreiert werden kann, welches im besten Fall gleich in der anstehenden Saison 
den erneuten Aufstieg erkämpft.

In puncto Personalnot hatte unsere 2. Herrenmannschaft mindestens genau so große Proble-
me, wie unsere 1. Nach einem tollen Start in der Bezirksliga, sah es lange Zeit nach einem 
möglichen Aufstieg in die Landesliga aus. Doch nach und nach wurde der Kader dünner. Zudem 
spielte uns die neue Regelung um die Corona-bedingten Spielverschiebungen ebenfalls nicht 
in die Karten. Des Öfteren konnte man nur zu 5. oder 6. antreten, einige Spiele konnten über-
haupt nicht absolviert werden, sodass diese gegen uns gewertet wurden. Dies führte dazu, 
dass es am Ende ein Entscheidungsspiel gegen den BC 069 Frankfurt gab, in welchem ermittelt 
werden sollte, welches der beiden Teams in der Liga bleiben darf und welches absteigt. 
Souverän konnten unsere Jungs dieses Match aber für sich entscheiden und somit werden sie 
auch in der kommenden Saison in der Bezirksliga antreten.

Positives gibt es von unseren Jugendteams zu berichten: Unsere U16 Auswahl wurde Kreis-
meister in Frankfurt. Dabei zeigte sich die von Coach Scharlach geführte Mannschaft sehr 
dominant und konnte den Großteil der Spiele klar für sich entscheiden. Sie schafften es sogar, 
bis zum Ende ungeschlagen zu bleiben. Auch die U18 zeigte einige solide Partien. 
In die Saison 22/23 starten wir erstmals mit insgesamt 8 Teams (3 Herren- und 5 Jugend-
mannschaften). Der Zulauf an Jugendlichen ist enorm, was uns natürlich sehr freut. Das hängt 
vor allem mit der tollen Arbeit unseres Coaches Stephan Scharlach zusammen, welcher voller 
Elan die Jugendlichen trainiert. Die neu formierte 3. Herrenmannschaft setzt sich aus letzt-
jährigen Jugendspielern zusammen, die nun den Übergang zum Herrenbasketball schaffen 
sollen. Sie wird in der Kreisliga C starten und das Ziel lautet ganz klar: Direkter Aufstieg!

Zudem können wir sechs neue Schiedsrichteranwärter und zwei neue Trainerkandidaten vor-
weisen, welche diese Saison ausgebildet werden.

Wir möchten uns bei allen Sponsoren und Zuschauern bedanken und hoffen auch weiterhin auf 
Ihre Unterstützung.

Bojan Rogić 
Pressesprecher 

 Basketball

 Abteilungsleiter Dr. Vanja Matić
 Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 0160 / 93 81 29 42
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 Boccia

 Abteilungsleiter Daniel Vrgoc (komm.)
 E-Mail: info@ts-griesheim.de
 Telefon: 0178 / 39 28 900

Boccia

Auch in diesem Jahr haben wir es gemeinsam geschafft, unseren Bereich zu verschönern. 
Grillhäuschen, Sitzfläche und Begrünung im mediterranen Flair gibt uns Möglichkeit zu
einem entspannten Beisammensein!
Aus dem Alltag zu entfliehen und mit Freunden die Abendsonne zu genießen, gelingt
uns auf unserer Bahn sehr gut.
Vor und nach dem Boccia wird natürlich immer über Gott und die Welt geplaudert! 
Besonders über den letzten Sieg / Niederlage wird heiß debattiert.
Neuzugänge hatten wir auch und heißen sie alle herzlich willkommen! Einer unserer 
Mitglieder, Tonci Ljubic, ist vor kurzem Papa von Zwillingen geworden. Dafür ein zwei-
faches Hurra, Hurra!

Natürlich planen wir immer weiter und versuchen vieles in Eigeninitiative und mit Unter-
stützung des Vereins zu verschönern. Ein besonderer Dank geht an unseren Senior, Mirko 
Andelic, der uns die ganzen Jahre tatkräftig unterstützt hat.

Für das nächste Jahr versuchen wir, Teams für den Wettkampf aufzubauen.

Info: Ihr seid bereits Vereinsmitglied oder wollt es werden und würdet in das Boccialeben 
reinschnuppern, dann könnt ihr euch gerne bei mir melden!

Von uns liebe Grüße und bleibt fröhlich und gesund!

Daniel Vrgoc

 Boccia

 Abteilungsleiter Daniel Vrgoc (komm.)
 E-Mail: info@ts-griesheim.de
 Telefon: 0178 / 39 28 900
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 Fitness und Gesundheit

 Abteilungsleiterin Helga Storm
 Goldsteinstraße 287, 60529 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 39 04 70 46

 Fitness und Gesundheit

 Abteilungsleiterin Helga Storm
 Goldsteinstraße 287, 60529 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 39 04 70 46

Fitness und Gesundheit

Leider müssen wir feststellen, dass wir seit „Corona“ mehrere unserer Mitglieder verloren 
haben. Wir hoffen immer noch, dass sich einige nach und nach wieder einfinden werden 
und noch nicht ganz abstinent gegen die körperliche Betätigung geworden sind. Die uns 
aufgelegten Beschränkungen mussten wir zähneknirschend hinnehmen. Fast täglich 
kamen neue Auflagen vom Sportamt, die wir befolgen mussten. Natürlich zittern wir alle 
schon wieder vor Herbst und Winter, hoffen aber, dass uns ein weiterer „Lockdown“ 
erspart bleibt.

Die Abteilung Fitness und Gesundheit bietet ein abwechslungsreiches Programm. Außer 
den drei Gymnastikstunden befinden sich noch ZUMBA und seit kurzem auch Yoga im 
Angebot.

Bei Gymnastik liegen die 
Schwerpunkte auf Rücken, 
Gleichgewicht, Muskeln 
und Gelenken. Es werden 
dafür keinerlei Geräte be-
nötigt, sondern der Körper 
„trainiert sich selbst“. Um 
die Übungsstunden jedoch 
etwas vielfältiger zu gestal-
ten, verwenden wir diverse 
Handgeräte wie Thera-
bänder, Bälle, Keulen, Rei-
fen usw. 
Alle Übungen sind sowohl 
für männliche als auch 
weibl iche Tei lnehmer/ 
Teilnehmerinnen jeden 
Alters geeignet. Es sind 
keine Vorkenntnisse erfor-
derlich. Jeder macht nur 
das, was er seinem Körper 
zumuten kann. Und manch 
einer wird erkennen, dass 
es von Mal zu Mal etwas 
besser geht. Die Übungen 
fördern den Knochenaufbau, die Beweglichkeit, halten geistig fit und steigern das 
Wohlbefinden. Auch die persönlichen Kontakte mit Gleichgesinnten sind  vergnüglich und 
teilweise sogar anregend.

Wir würden uns sehr freuen, wenn der eine oder die andere neugierig geworden ist und zu 
einer unserer Übungsstunden zum „Schnuppern“ vorbeikommt. Sie müssen nur Ihre 
Komfortzone „Couch“ verlassen, Ihren „inneren Schweinehund“ davon überzeugen, dass 
es nur zu Ihrem Besten ist und schon sind Sie mit dabei. 

Für weitere Auskünfte stehe ich gerne zur Verfügung.

Angebote:
Gymnastik mit Antonio:
Montags von 20:15 bis 21:30 Uhr in der Gretel-Ciba-Halle

Gymnastik 50 plus „die jungen Alten“ mit mir
Donnerstags von 10:00 bis 11:00 Uhr in der Gretel-Ciba-Halle

Gymnastik mit Manuela
Donnerstags von 19:00 bis 20:00 Uhr in der Gretel-Ciba-Halle

ZUMBA mit Christine
Dienstags von 19:30 bis 20:30 Uhr in der Eichendorff-Schule 
(auch für Nichtmitglieder)

Yoga mit Lisa Schuhmann
Mittwochs von 18:00 bis 19:15 im Kolleg der Turnerschaft  im 1. Stock
(auch für Nichtmitglieder)

Wir würden uns freuen, wenn unsere Angebote bei einigen Interesse finden und heißen 
Sie in unseren Reihen herzlich willkommen. 

Helga Storm
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Yoga im Kolleg in der Eichenstraße 9

Im Mai 2022 begann der neue Yoga-Kurs für Anfänger. Die zehn Termine bauten inhaltlich 
aufeinander auf. Die meisten Teilnehmenden waren Wiedereinsteigerinnen, die bereits 
Erfahrung mit Yoga haben. Ziel des Kurses war ein guter Einstieg für die Anfänger, aber 
auch eine angemessene Praxis für die Wiedereinsteiger.

Yoga ist Meditation in Bewegung. Der Geist kommt zur Ruhe. Die Körperhaltungen 
(Asanas) sollten stabil und bequem sein. Der Schüler muss sich nicht der Asana 
anpassen. Sondern die Haltungen werden dem individuellen Körper 
jedes Schülers angepasst. Des- halb kann jeder Yoga prakti-
zieren. Es sind keinerlei kör- perliche Voraussetzungen zu 
erfüllen. Trotzdem sollte jeder Schüler sein individuelles Maß 
zwischen zu viel und nicht ge- nug finden.

Unterstützt wird dies durch Hilfsmittel wie Blöcke und 
Gurte. Man kann die Hilfsmittel nutzen, um die Haltungen 
bequemer und angenehmer, vielleicht auch überhaupt erst 
möglich zu machen. Anderer- seits kann man sie auch 
nutzen um die Haltungen anspruchsvoller und fordern-
der zu gestalten.

Ziel beim Yoga ist es den Atem mit der Bewegung zu verbinden. 
Um den Atem besser wahrzu- nehmen und zu lenken, begann 
jede Stunde des Kurses mit einer Atemübung. So konnten die Teil-
nehmenden verschiedene Atem- techniken kennenlernen und aus-
probieren. Jede Yogastunde endet mit einer Entspannung im 
Liegen (savasana).

Beim Hatha Yoga werden die Hal-
tungen statisch gehalten. Hatha 
Yoga Flow ver- b indet  d ie  Hal -
tungen fließend. Beide Var ianten 
haben die Teilneh- menden im Kurs er-
lebt. Auch Elemente aus dem Yin Yoga, dem Restorative Yoga und dem Faszien Yoga 
konnten die Teilnehmenden kennenlernen. Aber es gibt noch viele andere Yoga-Stile zu 
entdecken.

Nun wird aus dem Anfänger-Kurs ein Fortgeschrittenen-Kurs. Zusätzlich wird ein neuer 
Anfänger-Kurs angeboten. Beide Kurse finden an 10 Terminen von September bis 
November 2022 statt. Ein späterer Einstieg in den Kurs ist nur für Teilnehmende mit 
Übungserfahrung möglich. Wegen der Größe des Raumes ist die Teilnehmerzahl 
begrenzt.

 Fitness und Gesundheit

 Abteilungsleiterin Helga Storm
 Goldsteinstraße 287, 60529 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 39 04 70 46

Erd-, Feuer- und
Urnen-Seebestattungen
Motorradbestattungen
Erledigung der Formalitäten
Überführungen im gesamten In- und Ausland
Kostenlose Bestattungsvorsorge-Beratung

Mainzer Landstraße 260
Telefon 73 11 47

Waldschulstraße 17
Telefon 39 16 61

Bestattungen

Servicepartner von:
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 Seniorenabteilung

 Abteilungsleiterin Sieglinde Jakovski
 Fabriciusstraße 15, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 38 31 85

 Seniorenabteilung

 Abteilungsleiterin Sieglinde Jakovski
 Fabriciusstraße 15, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 38 31 85

Senioren-Gymnastik

Trotz der Einschränkungen wegen des CORONA-Virus in den letzten beiden Jahren 
haben wir immer versucht, an unseren Übungsstunden fest zu halten. 

Leider hat sich unser Kreis in letzter Zeit etwas dezimiert. Das liegt daran, dass einige 
wegen Krankheit oder wegen des hohen Alters nur noch als passive Mitglieder dem Verein 
die Treue halten. 
Aber unsere aktive Truppe wird von der Übungsleiterin Sieglinde in Schwung gehalten.

Außer der so wichtigen Bewegung, ist auch immer noch Zeit für die sozialen Kontakte in 
Form von regem Austausch über kleinere und größere Probleme. Und der Spaß kommt 
nicht zu kurz.

Wir würden uns über Verstärkung unserer Gruppe sehr freuen. 

Wer interessiert ist, hat Gelegenheit, 
dienstags um 10.00 Uhr in der Turnhalle, Eichenstraße 9 (Eingang Seite vom Hof) 
während der Trainingsstunde bei uns mal rein zu schnuppern.

Christa Diener

Am 7. Dezember 2021 starb nach über 80-jähriger Mitgliedschaft 
im Alter von 99 Jahren unser

   Rudolf Biesel.

Die Turnerschaft ist sehr traurig, dass es unser ältestes männ-
liches Mitglied nicht mehr gibt.

Er hat so viele Jahre die Geschicke des Vereins mitgeprägt und 
sich in früheren Zeiten während des Wiederaufbaues mit guten 
Ideen eingebracht.

Wir werden Rudi immer in guter Erinnerung behalten.

Christa Diener
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 Sportakrobatik

 Abteilungsleiterin Petra Krieg
 Am Auerborn 39, 60529 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 666 59 08

Sportakrobatik

Trainingslager und Nachwuchsturnier

Als Vorbereitung für den ersten Wettkampf nach der zwangsbedingten Corona-Pause 
haben wir vom 9.-10.07.22 ein Trainingslager mit Übernachtung in der Turnhalle 
veranstaltet. Alle Sportler, von klein bis groß, hatten einen riesen Spaß und haben bis spät 
in die Nacht geturnt und noch spontan ein Showprogramm einstudiert. Am nächsten Tag 
waren Eltern,  Geschwister und Freunde eingeladen die kleinen Vorführungen und die 
Premieren der Wettkampfübungen zu bestaunen.

In der darauffolgenden Woche am Samstag, 16.07.22 fand für unsere Sportler nun endlich 
wieder ein Turnier statt. Beim Nachwuchsturnier in Mainz gingen vier Sportler der 
Turnerschaft an den Start. Außerdem waren viele Sportler mitgekommen, um unsere 
Starter anzufeuern. Alle zeigten souveräne Leistungen und wir konnten folgende 
Platzierungen mit nach Hause nehmen:

- Olivia Skiba     1. Platz Podest / WKK 1.2.
- Victoria Sobczyk    2. Platz Podest / WKK 1.2.
- Jeremy Cesljar & Alisa Kuko   1. Platz Mixed-Paar / WKK 1.2.

Wir sind sehr stolz auf euch und freuen uns auf den Rest des Jahres mit einigen weiteren 
Wettkämpfen.

Euer Trainerteam 
Sindy, Katja und Lisa

 Sportakrobatik

 Abteilungsleiterin Petra Krieg
 Am Auerborn 39, 60529 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 666 59 08
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 Tennis

 Abteilungsleiter Dr. Vanja Matić
 Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 0160 / 93 81 29 42

Liebe Tennismitglieder, 

Wir sind mitten in der Tennissaison 2022 und können jetzt schon sagen, dass es eine sehr 
erfolgreiche Saison ist, da die Tennisabteilung bis jetzt mehr als 20 neue Mitglieder dazu 
gewonnen hat. Trotz schwerer Zeiten für den Breitensport wegen der Corona Krise, haben 
wir es dennoch geschafft, dieses Jahr neue Mitglieder zu gewinnen und das Kinder- sowie 
Erwachsenentraining zu erweitern. Wir haben mehrere Anfänger- und Fortgeschrittenen 
Gruppen zwischen 6-50 Jahren. 
Der Zuwachs ist deshalb zu verzeichnen, da jedes neue Mitglied 5 Gratistrainerstunden 
vom Verein bezahlt bekommt und so einen Einstieg in den Tennissport bekommt. Das 
Training findet immer samstags nach Absprache mit Trainer Dr. Vanja Matic statt. 
Auch das „Meet and Play“ ist ein voller Erfolg. Zu dieser Schnupperstunde können sich 
Tennisinteressierte anmelden und erste Einblicke in den Sport erhalten.

Unsere 1. Herrenmannschaft 30 
hat dieses Jahr wieder eine 4er 
Mannschaft in der Gruppenliga 
gemeldet. Nachdem die Mann-
schaft letztes Jahr aufgestiegen 
war, kämpften sich die Grieshei-
mer Jungs in einer stark besetz-
ten Liga auf den drittletzten Platz 
und bangen jetzt um den Ab-
stieg, der noch nicht ganz fest-
steht. Zwei Siege und sechs 
Niederlagen ist die Bilanz der 
diesjährigen Saison.

Unsere 2. Herrenmannschaft be-
legte unter der Leitung von Flo-
rian Koch den letzten Platz in der 
Bezirksliga. Die Mannschaft wurde von Florian ins Leben gerufen und viele gaben ihr 
Debüt in der Medenrunde. Alle konnten sehr viel Erfahrung im Wettkampf sammeln und 
sich damit auf die neue Saison vorbereiten.
Alles in allem war es eine sehr lustige und spaßige Medenrunde, was auch im Vordergrund 
stehen sollte.

Die Entwicklung unserer Tennis Community ist im vollen Gange und alle, die Lust haben 
teilzunehmen, sind herzlich willkommen. 
Demnächst findet unsere Vereinsmeisterschaft und das Günter-Stein-Turnier statt. 
Wir bedanken uns sehr bei den zahlreichen Zuschauern, die uns unterstützt haben.

Die Plätze werden voraussichtlich Anfang bis Mitte Oktober je nach Wetterlage geöffnet 
bleiben, sodass wir danach mit dem Arbeitseinsatz die Plätze schließen und so die Saison 
beenden. Der Termin für den Arbeitseinsatz wird per WhatsApp mitgeteilt.

Wir wünschen euch schöne Herbsttage und bleibt gesund.
TS-Griesheim Tennis Team

Am 11. März 2022 verstarb im 76. Lebensjahr unser liebes Mitglied

Werner Duft

Er trat im Jahr 1995 in die Tennisabteilung unseres Vereins ein 
und war hier auch später als Übungsleiter tätig.

Seit Gründung der Basketballabteilung im Jahr 2001 wirkte er hier 
aktiv mit und trainierte zusätzlich bei den Freizeitfußballern.

Leider musste Werner krankheitsbedingt ab 2014 seine aktive 
sportliche Laufbahn beenden.

Nun verließen ihn seine Kräfte immer mehr und er musste 
schließlich seinen Kampf aufgeben.

Wir werden ihn in lieber Erinnerung behalten.

 Tennis

 Abteilungsleiter Dr. Vanja Matić
 Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 0160 / 93 81 29 42
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Herren (Hobby)

19:00-21:00
16:30-17:30

17:40-18:40

Georg-August-Zinn-Schule G-A-Z  Am Mühlgewann 1, 65933 Ffm
Gretel-Ciba-Halle  G-C-H  Eichenstraße 9, 65933 FfmOrte

findet
zurzeit

nicht statt

Findet
zurzeit

nicht statt

Kinder und
Jugendliche

von 5-17 Jahren
18:30-20:30

Jugend + 
Erwachsene
20:30-22:00

Zumba
19:30-20:30

auch für Nicht-Mitglieder

Falkschule
8:00-13:45

Falkschule
8:00-14:30

Jugend U14
16:00-17:30 

Jugend U16
17:30-19:00 

Jugend U18-1
19:00-20:30 

2.+3. Herren
20:30 -22:00

Gymnastik
10:00-11:00

Gymnastik
19:00-20:00

Frauenfitness
18:00-19:00

Anfänger
10:00-11:00

Fortgeschrittene
10:00-13:00

1. Herren

20:00-22:00

Griechische Schule  G-S  Linkstraße 25, 65933 Ffm
(ehem. Mozart-Schule)

G-S

Jugend U12
16:00-17:15 

Jugend U14
17:15 -18:30

Jugend U18-2
18:30-20:00

1.Herren
20:00-22:00

Jungen
ab 6 Jahren 
17:00-18:30

Eltern &Kind 1,5-3 J.
16:00-17:00

Wettkampf Gruppe 1-3
17:00-19:00

Wettkampf Gruppe 4
17:00-18:00

Gymnastik
10:00-11:00

Gymnastik
20:15-21:30

Beach-
volleyball

Boccia

Wettkampf 
Gruppe 1-3 +5.

16:00-18:00

Wettkampf 
Gruppe 4+6
16:00-17:00

Allgemeines 
Mädchenturnen

15:00-16:30
Wettkampf Gruppe 1

16:00-18:00
Wettkampf Gruppe 2

15:00-18:00
Wettkampf Gruppe 3+5

15:00-17:00
Wettkampf Gruppe 4+6

15:00-16:30

Jugend U12
16:00-17:30 

Jugend U16
17:30-19:00 

Jugend U18
19:00-20:30 

1.+2.+3. Herren
20:30 -22:00

Holzhausenschule
8:00-14:45

Yoga
(auch für Nichtmitglieder)

18:00-19:15
im Kolleg

Eltern &Kind 3,5-5 J.
17:00-18:00

Wettkampf Gruppe 1
18:00-20:00

Erasmusschule
14:00-15:30

Erasmusschule
11:15-15:30

Erasmusschule
11:15-15:30

Fortgeschrittene
19:00-20:15

Fortgeschrittene
18:00-20:00

Wbl. Jugend 
+ Damen

Fortgeschrittene 
19:00-20:30

M. Jugend 
+ Herren

Fortgeschrittene 
19:00-20:30

M.+Wbl. Jugend 
Anfänger

17:30-19:00

Wbl. Jugend 
+ Damen

Fortgeschrittene 
19:00-20:30

Kinder und
Jugendliche

von 5-17 Jahren
18:00-20:00

Jugend + 
Erwachsene
20:00-22:00

M. Jugend 
+ Herren

Fortgeschrittene 
19:00-20:30
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0157 / 77 95 80 04

LVM-Servicebüro

Versicherungskaufmann

www. holler.lvm.de                 info@holler.lvm.de

Alte Falterstr. 8
65933 Frankfurt

Stephan Holler

.Telefon 069 / 39 25 20  Fax 069 38 98 58 58
Mobil 0177 / 2 99 70 51

 Tischtennis

 Abteilungsleiter Andreas Cipu
 Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 0173 / 320 34 85

Neues aus der Tischtennis-Abteilung

Die Spielzeit 21/22 sollte eine kurze aber doch recht erfolgreiche für unsere junge Herren-
mannschaft werden.

In der Besetzung Ali Amer, Jakob Protz und Florian Pitz gelang der Mannschaft ein solider 
Mittelfeldplatz.
Beachtlich hierbei: Jakob Protz war mit einer sehr starken 17:3-Bilanz drittstärkster Spieler 
der Liga. Ali Amer erspielte sich mit einer 12:5 die achtbeste Ligabilanz. 
Glückwunsch zu diesen gezeigten Leistungen.

Nach der Hinrunde wurde die Saison abgebrochen. Für die Hinrunde wurde die 
Abschlusstabelle zur gesamten Runde erklärt.

Für unsere jungen Sportler eine insgesamt erfolgreiche, wenn auch kurze Saison.

Die Tischtennisabteilung ist auf der Suche nach Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, 
die Lust haben, Tischtennis zu spielen. 

Interessenten können gerne ein Probetraining für das Nachwuchs- oder Erwachsenen-
training vereinbaren. Dazu kann mit dem Trainer, Andreas Cipu, unter folgender Nummer 
Kontakt aufgenommen werden: 0173-3203485

Eure Tischtennisabteilung
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 Turnen

 Abteilungsleiterin Petra Schmidt
 Espenstraße 43, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 38 38 99

Neuer Schwebebalken

Unsere Turnerinnen benötigten für das Training einen neuen Balken, da der alte schon in 
die Jahre gekommen ist. Dank zahlreicher Spenden konnten wir gleich zwei neue 
Schwebebalken kaufen. Im Namen aller Kinder bedanken wir uns herzlich über jede 
einzelne Spende. Nun können wir fleißig auf unseren Balken trainieren. 

Neuer Vereinsanzug

Im Frühjahr haben wir neue Vereinsanzüge für unsere Turnerinnen bestellt. Das Design 
und der Farbverlauf sind für uns extra angefertigt worden. Wir sind sehr happy mit unseren 
neuen Anzügen und haben schon eine Menge Komplimente auf den Wettkämpfen 
einsammeln können. 

Schnittblumen
Pflanzen
Gestecke

Kränze

Adria Restaurant
.Eichenstraße 9  65933 Frankfurt am Main

.Telefon: 069 - 47 86 49 50  mobil: 0173 - 164 52 03

Inhaber: Herr A. Grabovica

Besuchen Sie uns 

auf unserer Facebook-Seite: Ristorante Adria Frankfurt Griesheim

oder auf Instagram: adriafrankfurtgriesheim 

oder im Internet: https://ristoranteadriaffmgriesheim.jimdofree.com

.Hartmannsweilerstraße 55  65933 Frankfurt-Griesheim
Telefon: 0 69 / 38 10 12

Natürlich können sie uns auf Anfrage auch vormittags oder sonntags für Ihre Veranstaltungen buchen.

Sprechen Sie uns an! Die Rufnummer für Terminabsprachen ist: 0173 164 52 03

Internationale Küche
Für alle Festlichkeiten (Geburtstage, Hochzeiten und Trauerfeiern)

stehen Ihnen unsere gemütliche Gaststätte mit 80 Sitzplätzen,

ein Raum für Sitzungen, Versammlungen und Meetings

mit 50 Sitzplätzen und ein großer Saal für 250 Personen zur Verfügung.

Im Sommer ist ein wunderschöner Biergarten mit etwa 140 Sitzplätzen geöffnet.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
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Einzelmeisterschaften

Nach zwei Jahren war es am 26. und 27. März 2022 endlich wieder so weit. Die 
Turnerinnen der TS Griesheim konnten nach langer Trainings- und Wettkampfpause 
durch die Corona-Pandemie wieder auf einen Wettkampf starten. Mit insgesamt 22 
Teilnehmerinnen im Alter von 4-16 Jahren ging es zu den Einzelmeisterschaften in 
Frankfurt. Besonders hervorzuheben wollen wir unsere Turnerinnen, die in ihrer jeweiligen 
Leistungsklasse Podestplätze belegen konnten: 1.Platz für Amalia Chliapa, 2. Platz für 
Olivia Skiba und 3. Platz für Nouha El Moustafid. Olivia hat sich außerdem in ihrer 
Wettkampfklasse für die Hessischen Meisterschaften qualifiziert.

Für die jüngsten unter ihnen war es der erste Wettkampf, entsprechend groß war die Ner-
vosität bei den Mädchen. Für alle Teilnehmer galt gleiches, weitere Wettkampferfahrung 
zu sammeln. Die Trainerinnen sind stolz auf die erbrachten Leistungen. 

Ergebnisse Einzelmeisterschaften:

Jahrgang 2008-2010 LK III 
Qualifikation
2.Platz Olivia Skiba (2008)

Jahrgang offen LK IV Dreikampf
1.Platz Amalia Chliapa (2006)

Jahrgang offen LK IV Dreikampf
4.Platz Maya Hilla (2007)
5.Platz Lea Wildtraut (2007)

Jahrgang 2010 und jünger P5 
Qualifikation
3.Platz Nouha El Moustafid (2010)
5.Platz Giuliana Carriero (2012)
8.Platz Isabel Brzoska (2011)
9.Platz Josephine Kreilinger (2012)
10.Platz Felina Bolender (2013)

Jahrgang 2009-2012 P5 Dreikampf
5.Platz Ghalia Badlaoui (2009)

Jahrgang 2013-2016 P4 Dreikampf
4.Platz Ghita Badlaoui (2013)
8.Platz Mia Cosenza (2013)
14.Platz Nisrin Rabhioui (2013)
15.Platz Valentina Vornicescu (2013)
16.Platz Valentina Botica (2015)
17.Platz Viktoria Schmidt (2014)
18.Platz Elena Anagnostaki (2015)
19.Platz Milena Kratz (2016)
20.Platz Johanna Werner (2016)
21.Platz Hannah Kuhn (2017)

Jahrgang 2012 P4 Dreikampf
6.Platz Marlene Oberwinter (2012)
7.Platz Sophia Acherraj (2012)

Danke auch an unsere Kampfrichter: 
Jennifer Blaß, Sarah Beutel, Karina Schäfer, Maya Hilla, Amalia Chliapa, Olivia Skiba und 
Lea Wildtraut, ohne die so ein Wettkampf nicht möglich wäre.
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Hessische Einzelmeisterschaften

Am 07. Mai fanden die Hessischen Landesfinals in 
Petersberg statt. Olivia Skiba erreichte hier den 25. 
Platz. Am Boden und Sprung zählte sie mit Ihren 
Punkten unter den Top 10, Balken turnte sie im 
mittleren Feld. Leider ist sie am Barren gestürzt und 
rutschte wegen der fehlenden Punkte auf die unteren 
Plätze. Dabei sein ist alles - Wir haben trotzdem eine 
Menge Spaß gehabt. 

Mannschaftsmeisterschaften

Am 11./12.06. und am 02./03. Juli fanden jeweils an 
den Wochenenden die Mannschaftsmeisterschaften 
in Frankfurt statt. Für unseren Verein starteten vier 
Mannschaften mit 23 Turnerinnen, davon zwei in den 
Rahmenwettkämpfen und zwei Mannschaften im 
Qualifikationswettkampf. Alle Teilnehmer, Trainer, Kampfrichter und Eltern waren froh, 
dass endlich nach zwei Jahren pandemiebedingter Wettkampfpause und stark einge-
schränkter Trainingsmöglichkeiten wieder ein bisschen Normalität im Sportbetrieb ein-
gezogen ist.

Zwei Teams haben sich für die Regionalmeisterschaften qualifiziert. Dazu war in den 
verschiedenen Altersklassen das Erreichen von Platz eins oder zwei zwingend vor-
geschrieben. Die Qualifikationsrunde für die Hessischen Meisterschaften findet am 08. 
und 09. Oktober 2022 statt. Veranstaltungsort wird noch bekannt gegeben. 
Bitte vormerken und Termin freihalten!



34 35Jahr 2022 Jahr 2022

 Turnen

 Abteilungsleiterin Petra Schmidt
 Espenstraße 43, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 38 38 99

 Turnen

 Abteilungsleiterin Petra Schmidt
 Espenstraße 43, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 38 38 99

Hessische Einzelmeisterschaften

Am 07. Mai fanden die Hessischen Landesfinals in 
Petersberg statt. Olivia Skiba erreichte hier den 25. 
Platz. Am Boden und Sprung zählte sie mit Ihren 
Punkten unter den Top 10, Balken turnte sie im 
mittleren Feld. Leider ist sie am Barren gestürzt und 
rutschte wegen der fehlenden Punkte auf die unteren 
Plätze. Dabei sein ist alles - Wir haben trotzdem eine 
Menge Spaß gehabt. 

Mannschaftsmeisterschaften

Am 11./12.06. und am 02./03. Juli fanden jeweils an 
den Wochenenden die Mannschaftsmeisterschaften 
in Frankfurt statt. Für unseren Verein starteten vier 
Mannschaften mit 23 Turnerinnen, davon zwei in den 
Rahmenwettkämpfen und zwei Mannschaften im 
Qualifikationswettkampf. Alle Teilnehmer, Trainer, Kampfrichter und Eltern waren froh, 
dass endlich nach zwei Jahren pandemiebedingter Wettkampfpause und stark einge-
schränkter Trainingsmöglichkeiten wieder ein bisschen Normalität im Sportbetrieb ein-
gezogen ist.

Zwei Teams haben sich für die Regionalmeisterschaften qualifiziert. Dazu war in den 
verschiedenen Altersklassen das Erreichen von Platz eins oder zwei zwingend vor-
geschrieben. Die Qualifikationsrunde für die Hessischen Meisterschaften findet am 08. 
und 09. Oktober 2022 statt. Veranstaltungsort wird noch bekannt gegeben. 
Bitte vormerken und Termin freihalten!



3736 Jahr 2022 Jahr 2022

 Turnen

 Abteilungsleiterin Petra Schmidt
 Espenstraße 43, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 38 38 99

 Turnen

 Abteilungsleiterin Petra Schmidt
 Espenstraße 43, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 38 38 99

Ergebnisse Mannschaftsmeisterschaften:

1.Platz
P 5/6, Jahrgang 2008 und jünger Qualifikation

Nouha El Moustafid, Ghalia Badlaoui, Isabel Brzoska, 
Giuliana Carriero, Josephine Kreilinger, Felina Bolender

2.Platz
LK 3, Jahrgang 2006 und jünger

Amalia Chliapa, Maya Hilla, Charlie Ekon Neudjou, 
Lea Wildtraut, Olivia Skiba, Odile Ekon Nehwal

4.Platz
P 4, Jahrgang 2011 und jünger

Yasmine El Jazouli, Ghita Badloui, Valentina Vornicescu, 
Mia Cosenza, Viktoria Schmidt

6.Platz
P 4, Jahrgang 2011 und jünger

Sophia Acherraj, Marlene Oberwinter, Nisrine El Jazouli, 
Leah Dupke, Valentina Botica, Elena Anagnostaki

Trainingslager mit Übernachtung 

Am 28.05.2022 fand endlich nach langer 
Coronapause unser traditionelles Trai-
ningslager mit Übernachtung statt. Auf 
dem Tagesprogramm stand Training, 
Training, Training aber auch Spiel und 
Spaß.

Von Samstagmittag um 14 Uhr bis Sonn-
tagmorgen um 12:30 Uhr trainierten die 
Turnerinnen verschiedene neue Ele-
mente an den Geräten sowie Kraft und 
Dehnung. Zwischendrin gab es eine 
Stärkung und auch genug Zeit, um kurz 
auszuruhen oder sich auf dem Riesen-
trampolin zu vergnügen. Am Abend 
wurde gemeinsam Pizza und Pasta 
gegessen und der Abend konnte ganz 
gemütlich mit einem Turn-Film aus-
klingen. Natürlich haben wir auch noch 
unser Versteckspiel in der dunklen Turn-
halle gespielt. Das bereitet den Mädels 
den größten Spaß. 

Nach einer nicht so langen Nacht, welche die Turnerinnen auf den Matten in der Sporthalle 
verbrachten, ging es nach einem stärkenden Frühstück auch wieder an die Geräte, um 
bereits muskelkatergeplagt noch eine weitere Trainingseinheit zu absolvieren. 

Wir freuen uns auf das nächste Jahr, wenn das nächste Trainingslager stattfinden wird.
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Landeskinderturnfest – Drei 
Tage Sonne, Sport und Spaß pur

Sport, Musik, Shows und Mitmach-
angebote, soweit das Auge reicht – 
das ist das Landeskinderturnfest in 
Hessen! Zusammen mit dem Mas-
kottchen erleben Kinder und Ju-
gendliche drei Tage lang ein viel-
seitiges und abwechslungsreiches 
Programm voller Spaß und Action. 
Das Hessische Landeskinder-
turnfest ist dabei die größte Breitensportveranstaltung für Kinder und Jugendliche in 
Hessen. Das Fest findet alle vier Jahre statt, jedes Mal in einer anderen hessischen Stadt.

Vom 17.06 – 19.06.2022 haben wir gemeinsam in 
Frankfurt/Höchst drei erlebnisreiche Tage mit Wett-
kampf, Sportspielen und viel Spaß verbracht. Nach so 
langer Zeit mit Corona-Einschränkungen freuten sich 
Kinder und Trainerteam auf unbeschwerte Tage mit 
viel Spaß und Gemeinsamkeit.

Insgesamt haben 19 Kinder Wettkampf in Ihrer je-
weiligen Altersklasse an den Geräten Sprung, Boden 
und Barren geturnt. Ghalia konnte leider verletzungs-
bedingt nicht am WK teilnehmen; Sie hat uns den-

noch über das Wochenende begleitet. Ebenso haben uns außerdem unsere älteren 
Mädels unterstützt, hier ein großes Dankeschön für euren Einsatz als Helfer und 
Kampfrichter: Lorena, Charlie, Maya, Lea, Amalia, Karina, Olivia und Odile. Zusammen 
waren wir dann eine großartige Gruppe von 30 Teilnehmern. 

Ergebnisse Landeskinderturnfest:

Bis 6 Jahre: 11 Teilnehmerinnen
5.Platz Hannah Kuhn
7.Platz Milena Kratz
8.Platz Johanna Werner
10.Platz Leilani Gülenoglu
11.Platz Daria Moloman

7 Jahre: 44 Teilnehmerinnen
16.Platz Valentina Botica

8 Jahre: 88 Teilnehmerinnen
13.Platz Mia Cosenza
40.Platz Tajana Mamuzic

9 Jahre: 106 Teilnehmerinnen
18.Platz Ghita Badlaoui
49.Platz Valentina Vornicescu
68.Platz  Nisrin Rabhioui
71.Platz Felina Bolender

10 Jahre: 149 Teilnehmerinnen
54.Platz Giuliana Carriero
106.Platz Sophia Acherraj
137.Platz Marlene Oberwinter

11 Jahre: 90 Teilnehmerinnen
50.Platz Isabel Brzoska

12 Jahre: 80 Teilnehmerinnen
14.Platz Nouha El Moustafid

14 Jahre: 53 Teilnehmerinnen
11.Platz Olivia Skiba
43.Platz Odile Ekon Nehwal



3938 Jahr 2022 Jahr 2022

 Turnen

 Abteilungsleiterin Petra Schmidt
 Espenstraße 43, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 38 38 99

 Turnen

 Abteilungsleiterin Petra Schmidt
 Espenstraße 43, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 38 38 99

Landeskinderturnfest – Drei 
Tage Sonne, Sport und Spaß pur

Sport, Musik, Shows und Mitmach-
angebote, soweit das Auge reicht – 
das ist das Landeskinderturnfest in 
Hessen! Zusammen mit dem Mas-
kottchen erleben Kinder und Ju-
gendliche drei Tage lang ein viel-
seitiges und abwechslungsreiches 
Programm voller Spaß und Action. 
Das Hessische Landeskinder-
turnfest ist dabei die größte Breitensportveranstaltung für Kinder und Jugendliche in 
Hessen. Das Fest findet alle vier Jahre statt, jedes Mal in einer anderen hessischen Stadt.

Vom 17.06 – 19.06.2022 haben wir gemeinsam in 
Frankfurt/Höchst drei erlebnisreiche Tage mit Wett-
kampf, Sportspielen und viel Spaß verbracht. Nach so 
langer Zeit mit Corona-Einschränkungen freuten sich 
Kinder und Trainerteam auf unbeschwerte Tage mit 
viel Spaß und Gemeinsamkeit.

Insgesamt haben 19 Kinder Wettkampf in Ihrer je-
weiligen Altersklasse an den Geräten Sprung, Boden 
und Barren geturnt. Ghalia konnte leider verletzungs-
bedingt nicht am WK teilnehmen; Sie hat uns den-

noch über das Wochenende begleitet. Ebenso haben uns außerdem unsere älteren 
Mädels unterstützt, hier ein großes Dankeschön für euren Einsatz als Helfer und 
Kampfrichter: Lorena, Charlie, Maya, Lea, Amalia, Karina, Olivia und Odile. Zusammen 
waren wir dann eine großartige Gruppe von 30 Teilnehmern. 

Ergebnisse Landeskinderturnfest:

Bis 6 Jahre: 11 Teilnehmerinnen
5.Platz Hannah Kuhn
7.Platz Milena Kratz
8.Platz Johanna Werner
10.Platz Leilani Gülenoglu
11.Platz Daria Moloman

7 Jahre: 44 Teilnehmerinnen
16.Platz Valentina Botica

8 Jahre: 88 Teilnehmerinnen
13.Platz Mia Cosenza
40.Platz Tajana Mamuzic

9 Jahre: 106 Teilnehmerinnen
18.Platz Ghita Badlaoui
49.Platz Valentina Vornicescu
68.Platz  Nisrin Rabhioui
71.Platz Felina Bolender

10 Jahre: 149 Teilnehmerinnen
54.Platz Giuliana Carriero
106.Platz Sophia Acherraj
137.Platz Marlene Oberwinter

11 Jahre: 90 Teilnehmerinnen
50.Platz Isabel Brzoska

12 Jahre: 80 Teilnehmerinnen
14.Platz Nouha El Moustafid

14 Jahre: 53 Teilnehmerinnen
11.Platz Olivia Skiba
43.Platz Odile Ekon Nehwal



4140 Jahr 2022 Jahr 2022

 Turnen

 Abteilungsleiterin Petra Schmidt
 Espenstraße 43, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 38 38 99

 Turnen

 Abteilungsleiterin Petra Schmidt
 Espenstraße 43, 65933 Frankfurt am Main
 Telefon: 069 / 38 38 99

Hessische Mehrkampfmeisterschaften

Am Samstag, den 16. Juli 2022 wurden die Hessischen Mehrkampfmeisterschaften in 
Alsfeld ausgetragen, bei denen zwei Sportlerinnen der TS Griesheim teilnahmen. 

Amalia und Lea absolvierten den Deutschen 
Sechskampf aus einer Kombination der Einzel-
sportarten aus dem Bereich Geräteturnen und 
Leichtathletik, bei dem je drei Disziplinen in der 
Leichtathletik und im Geräteturnen ausgeführt 
werden mussten. Der Wettkampf startete in der 
ortsansässigen Turnhalle mit den drei Disziplinen 
Sprung, Stufenbarren und Boden.

Anschließend wurde auf dem naheliegenden 
Sportplatz bei heißen Temperaturen der Wett-
kampf in der Leichtathletik mit den drei Disziplinen 
Weitsprung, Kugelstoßen und 100-Meter-Sprint 
fortgesetzt.

Im Deutschen Sechskampf LK 2 Altersklasse 16 – 
17 Jahre belegte Amalia Chliapa bei einem Star-
terfeld von 13 Teilnehmerinnen den 10. Platz. 

Ebenfalls im Deutschen Sechskampf LK 3 Alters-
gruppe 14 – 15 Jahre, im stärksten Starterfeld von 
27 Teilnehmerinnen, belegte Lea Wildtraut den 
17. Platz. 

Wir gratulieren beiden Teilnehmerinnen für ihre großartigen Leistungen!

Wir hoffen, nächstes Jahr mit noch weiteren Tur-
nerinnen an den Start zu gehen. 

Termine 2.Halbjahr:
 
Hessische Mannschaftsmeisterschaften Regio 
am 08./09. Oktober 2022
 
Hessische Mannschaftsmeisterschaften am 
05./06. November 2022
 
Sportabzeichen Oktober 2022 
Termine folgen

Unterstützung im Trainerteam 

Ab September wird uns Ilka Anders im Mädchenturnen unterstützen. 
Manch einer kennt sie bereits aus der Trampolinabteilung, bei der sie uns 
damals auch schon tatkräftig unterstützt hat und auch selbst im Ju-
gendalter aktiv geturnt hat. 
Ilka ist 32 Jahre jung und wohnt in Frankfurt. Wir freuen uns, Ilka als 
Trainerin begrüßen zu können und wünschen ihr ganz viel Spaß in den 
kommenden Sportstunden.

Achtung: Aufgrund der zurzeit sehr hohen Teilnehmerzahlen in allen Gruppen möchten wir 
Euch bitten, sich bei Interesse zunächst an die Geschäftsstelle zu wenden. Gerne setzen 
wir Dein Kind auf unsere Warteliste. 

Einfach per E-Mail an das Geschäftszimmer info@ts-griesheim.de. 

Eure Jenny & Sarah

Neue Trainingzeiten ab September

Gruppen 

Gruppe 1
Jahrgang

2008 u. älter

Gruppe 3
Jahrgang

2013–2014

Gruppe 2
Jahrgang

2009–2013

Gruppe 4
Jahrgang

2015–2017

Gruppe 5
Jahrgang

2012 u. jünger

Gruppe 6
Jahrgang

2015 u. jünger

Gruppe 7
Allgemeines

Turnen

Montag

17 – 19

17 – 19

17 – 19

17 – 18

Mittwoch

16 – 18

16 – 18

16 – 18

16 – 17

16 – 18

16 – 17

Freitag

16 – 18

15 – 17

15 – 18

15 – 16:30

15 – 17

15 – 16:30

15 – 16:30

Trainer

Jenny

Sarah

Julia

Angelika,
Ilka

mailto:info@ts-griesheim.de
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Frauenfitnessgruppe

Hallo liebe Sportmädels und solche, die es werden wollen.

Wir, die Donnerstagsgrup-
pe, wollen uns im Vereins-
heft einmal vorstellen und 
beschreiben, wie wir uns 
von 18.00 Uhr - 19.00 Uhr in 
der Gretel-Ciba-Halle in der 
Eichenstaße 9 fit halten.

Wir, das sind neun Frauen 
im Alter von 45–60 Jahren, 
beginnen unser Training mit 
einem 
30-minütigen Cardio Pro-
gramm Aerobic, Step, Zir-
keltraining, sodass wir ins 
Schwitzen kommen.
Anschließend tun wir etwas 
für  unsere  Muskulatur, 
Bauch, Beine, Po, Rückenfit 
und Stretching.
Wir bedienen uns auch an 
Kleingeräten wie Bällen, 
Therabändern, benutzen 
die Sprossenwand, kurz ge-
sagt, wir sind vielseitig.

Im Sommer in den Ferien 
sind Fahrradtouren an der 
Reihe. 
Fehlen darf bei uns aber 
nicht der Frohsinn.

Eine liebe Turnfreundin hat dieses Jahr ihren 60. Geburtstag gefeiert, da wird in der 
Turnhalle schon mal der Anfang gemacht.

Seid ihr neugierig geworden, dann kommt doch mal vorbei.

Wir freuen uns auf Euch
Eure Petra Schmidt 
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Eltern Kind Turnen 

Das letzte Jahr „Saison 2021/2022“ war ebenfalls, wie viele sportliche Aktivitäten, geprägt 
durch Corona. Auflagen, wie Kontrollen über Impfnachweise, Eintragungen in Listen und 
eine längere Winterpause haben wir erfüllen müssen.

Im Februar 2022 ging es dann end-
lich los.
Die Freude über Geselligkeit, sport-
licher Bewegungsdrang war riesen-
groß. 
Wir veranstalteten ein Faschings-
turnen, die Kinder durften sich ver-
kleiden.

Das Eltern-Kind-Turnen findet in 2 Gruppen statt.
Gruppe 1: Kinder von 1,5 – 3 Jahre turnen mit ihren Eltern montags von 16 Uhr – 17 Uhr,
Gruppe 2: Kinder im Alter von 3,5 – 5 Jahren donnerstags von 17 Uhr – 18 Uhr

Unsere Übungsleiterinnen sind Michaela Stubenrecht, Lea Wildtraut und ich, Petra 
Schmidt.
Gestaltet werden die Turnstunden mit einem abwechslungsreichen Programm Bewe-
gungslandschaften, Wett- und Singspiele gehören dazu.

Wir freuen uns auf Euch,
Eure Übungsleiterinnen
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 Volleyball

 Abteilungsleiter Frank Kienle
 Birminghamstraße, 65934 Frankfurt am Main
 Telefon: 0171 - 83 12 775

Volleyball Saison 2021/22

Unsere Mädels der Jugendmannschaft haben sich in dieser Saison das erste Mal bei den 
Damen bewiesen. Auch wenn 
dieser Weg anfangs steinig und 
von Hindernissen geprägt war, 
haben wir nicht aufgegeben 
und unser Bestes gegeben. 
Schlussendlich haben wir mit 
der dazugewonnenen Motiva-
tion und Energie einen sehr gu-
ten 4. Platz erreicht. 

Am Anfang der Saison hatten 
wir zwar ein paar Abgänge zu 
verzeichnen, jedoch konnten 
wir neue Spielerinnen dazu ge-
winnen und freuen uns, wenn 
dies weiterhin so bleibt und wir 
noch mehr Zuwachs bekom-
men. 

Im Sommer 2022 hat das 
Auerbach Volleyball Turnier 
nach 2 Jahren endlich wieder 
stattgefunden. Hier ist sowohl 
das Mädel- als auch Jungen-
team in einer Mixed Mann-
schaft gemeinsam angetreten. 
Selbstverständlich haben wir 
die großartige Gelegenheit ge-
nutzt und ein ganzes Wochen-
ende bei Sonne auf Rasen-
plätzen Volleyball gespielt und 
von insgesamt 128 Mann-
schaften den 97. Platz ergat-
tert. Dies ist gar nicht mal so 
schlecht, wenn man bedenkt, 
dass an diesem Mixed-Turnier 

sowohl junge, erfahrene als auch professionelle Volleyballer aus ganz Deutschland teil-
genommen haben. 
Trotz praller Sonne und hohen Temperaturen sorgten die Spiele und die vielen lustigen 
Team-Namen, sowie das Abendprogramm für viel Spaß und dazugewonnene Erfah-
rungen.

Unsere Bingelsstube

Wir verwöhnen Sie gerne mit
deutschen und bulgarischen

Spe ialit tenz ä

Von Freitag bis Sonntag von 17:00 – 00:00 Uhr

Nach Absprache stehen wir für Familien- und Betriebsfeiern 
sehr gerne auch außerhalb unserer Öffnungszeiten zur Verfügung.

Wir freuen uns, Sie kulinarisch verwöhnen zu dürfen.

Ihr Bingelsstuben-Team!

 

Bingelsstube 
Inh. Frau Pamela Ivanova

l lFrankfurt am Main Griesheim   Bingelsweg 1  Telefon 0163 - 10 70 800

Auf dem Gelände der Turnerschaft 1856 e.V. Frankfurt Griesheim
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Gesundheitskurs und Fitness Angebote 
für das Jahr 2022/2023

Nach den bisherigen Erfahrungen kann eine Erstattung
(eventuell teilweise durch die Krankenkasse) erfolgen.

Kurs 1 Zumba Fitness 
 Christine Schmidt
 Dienstag 19:30 – 20:30 Uhr Eichendorffschule

Kosten: Mitglieder Erwachsene   5er Kurs  13,00 €
   10er Kurs 26,00 €
 Mitglieder Jugend 5er Kurs 5,00 €0 1
   10er Kurs 10,00 €
 Nichtmitglieder Erwachsene 5er Kurs 30,00 €0
   10er Kurs 60,00 €
 Nichtmitglieder Jugend 5er Kurs 24,00 €0
   10er Kurs 48,00 €
Gültigkeit der Karten für Zumba Fitness:
1. Halbjahr Januar - Juni 
2. Halbjahr Juli - Dezember 

Kurs 2 Yogakurs
 Lisa Schuhmann
 Mittwoch 18:00 – 19:15 Uhr im Kolleg 1. OG

Kosten: Mitglieder Erwachsene  Kurs (10 Termine)   25,00 €
 Mitglieder Jugend  Kurs (10 Termine)    20,00 €
 Nichtmitglieder Erwachsene  Kurs (10 Termine)  75,00 €
 Nichtmitglieder Jugend  Kurs (10 Termine)   60,00 €

              MITGLIEDERVERWALTUNG

              Turnerschaft 1856 Frankfurt-Griesheim e.V.
              Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main

              E-Mail: info@ts-griesheim.de

Ein herzliches 
Dankeschön
an unsere 
Sponsoren und 
Inserenten!

              Turnerschaft 1856 Frankfurt-Griesheim e.V.

              Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main

Beitragsregelung 

Mitgliedsbeitrag     

Aufnahmegebühr (wird mit dem 1. Beitrag vom Konto eingezogen)  10,00 €
Kinder/ Jugendliche bis 18 Jahre    monatlich    13,50 €

Erwachsene     monatlich    16,50 €

Familienbeitrag Familien mit 3 und mehr Personen,
 Eltern mit Jugendlichen/Kindern unter 18 Jahren)
     monatlich    35,00 €

Eltern-Kind Turnen     monatlich   15,00 €
jedes weitere Kind     monatlich     6,50 €

Passiv Separater Antrag erforderlich    monatlich      8,00 €

Arbeitseinsatz 16 bis 65 Jahre    monatlich      2,00 €
Zahlungsweise      Einzugstermine
Jährlich      Januar
Halbjährlich      Januar / Juli
Vierteljährlich      Januar / April / Juli / Oktober

Beitragsermäßigung:

für Schüler/Azubis/Studenten/Wehrpflichtige und Zivildienstleistende sowie in 
besonderen Härtefällen auf schriftlichen Antrag mit entsprechenden Unterlagen 
möglich.
Voraussetzung für die Mitgliedschaft ist die Ermächtigung zum Bankeinzugs-
verfahren. Generell keine Barzahlung (Rechnungszahler).

Kündigungen sind nur zum Jahresende (31.12.) gemäß § 10 Absatz 2
unserer Satzung möglich. (Die Kündigung muss bis zum 30.11. vorliegen.)

Sportarten mit Zusatzbeitrag:

Tennis* Jugendliche jährlich   40,00 €
 Erwachsene jährlich   70,00 €
 Familie jährlich 180,00 €

Gültig laut JHV / 12.07.2016

Jahr 2022 Jahr 2022
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 Dienstag 19:30 – 20:30 Uhr Eichendorffschule

Kosten: Mitglieder Erwachsene   5er Kurs  13,00 €
   10er Kurs 26,00 €
 Mitglieder Jugend 5er Kurs 5,00 €0 1
   10er Kurs 10,00 €
 Nichtmitglieder Erwachsene 5er Kurs 30,00 €0
   10er Kurs 60,00 €
 Nichtmitglieder Jugend 5er Kurs 24,00 €0
   10er Kurs 48,00 €
Gültigkeit der Karten für Zumba Fitness:
1. Halbjahr Januar - Juni 
2. Halbjahr Juli - Dezember 

Kurs 2 Yogakurs
 Lisa Schuhmann
 Mittwoch 18:00 – 19:15 Uhr im Kolleg 1. OG

Kosten: Mitglieder Erwachsene  Kurs (10 Termine)   25,00 €
 Mitglieder Jugend  Kurs (10 Termine)    20,00 €
 Nichtmitglieder Erwachsene  Kurs (10 Termine)  75,00 €
 Nichtmitglieder Jugend  Kurs (10 Termine)   60,00 €

              MITGLIEDERVERWALTUNG

              Turnerschaft 1856 Frankfurt-Griesheim e.V.
              Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main

              E-Mail: info@ts-griesheim.de

Ein herzliches 
Dankeschön
an unsere 
Sponsoren und 
Inserenten!

              Turnerschaft 1856 Frankfurt-Griesheim e.V.

              Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main

Beitragsregelung 

Mitgliedsbeitrag     

Aufnahmegebühr (wird mit dem 1. Beitrag vom Konto eingezogen)  10,00 €
Kinder/ Jugendliche bis 18 Jahre    monatlich    13,50 €

Erwachsene     monatlich    16,50 €

Familienbeitrag Familien mit 3 und mehr Personen,
 Eltern mit Jugendlichen/Kindern unter 18 Jahren)
     monatlich    35,00 €

Eltern-Kind Turnen     monatlich   15,00 €
jedes weitere Kind     monatlich     6,50 €

Passiv Separater Antrag erforderlich    monatlich      8,00 €

Arbeitseinsatz 16 bis 65 Jahre    monatlich      2,00 €
Zahlungsweise      Einzugstermine
Jährlich      Januar
Halbjährlich      Januar / Juli
Vierteljährlich      Januar / April / Juli / Oktober

Beitragsermäßigung:

für Schüler/Azubis/Studenten/Wehrpflichtige und Zivildienstleistende sowie in 
besonderen Härtefällen auf schriftlichen Antrag mit entsprechenden Unterlagen 
möglich.
Voraussetzung für die Mitgliedschaft ist die Ermächtigung zum Bankeinzugs-
verfahren. Generell keine Barzahlung (Rechnungszahler).

Kündigungen sind nur zum Jahresende (31.12.) gemäß § 10 Absatz 2
unserer Satzung möglich. (Die Kündigung muss bis zum 30.11. vorliegen.)

Sportarten mit Zusatzbeitrag:

Tennis* Jugendliche jährlich   40,00 €
 Erwachsene jährlich   70,00 €
 Familie jährlich 180,00 €

Gültig laut JHV / 12.07.2016

Jahr 2022 Jahr 2022
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              Turnerschaft 1856 Frankfurt-Griesheim e.V.

              Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main

              Turnerschaft 1856 Frankfurt-Griesheim e.V.

              Eichenstraße 9, 65933 Frankfurt am Main

Juni

5. – Marianne Eid – 95 Jahre

6. – Marion Brand – 60 Jahre

6. – Zoran Trifunovic – 55 Jahre

24. – Elsbeth Riehm – 83 Jahre

29. – Horst Schaffranietz – 85 Jahre

Mai

6. – Christine Schäfer – 55 Jahre

13. – Heinz Fickert – 86 Jahre

März

14. – Birgit Braun – 65 Jahre

24. – Josefa Nöldner - 90 Jahre

26. – Ilse Müller – 85 Jahre

28. – Piotr Wyszczelski – 55 Jahre

Februar

1. – Heinz Dörr – 91 Jahre

11. – Josip Dukic – 60 Jahre

16. – Marion Brandenburger - 60 Jahre

20. – Sigrid Hildebrandt – 60 Jahre

21. – Helga Düwel – 85 Jahre

24. – Karl Fischer – 85 Jahre

Januar

5. – Marina Schmidt - 60 Jahre

12. – Ruth Biesel – 93 Jahre

17. – Valerie Martinez – 50 Jahre

24. – Monika Henrich – 75 Jahre

28. – Ingrid Görtz – 85 Jahre

30. – Angelika Unglert – 65 Jahre

April

14. – Marianne Möhl – 88 Jahre

16. – Rita Berger – 82 Jahre

28. – Stefan Szünder – 50 Jahre

Happy 
Happy 
Happy Birth

day

Birth
day

Birth
day

Allen unseren Mitgliedern, 

die in diesem Jahr einen besonderen Geburtstag feiern,

wünschen wir viel Glück, Liebe und Gesundheit.

Jahr 2022 Jahr 2022
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Juni

5. – Marianne Eid – 95 Jahre

6. – Marion Brand – 60 Jahre

6. – Zoran Trifunovic – 55 Jahre

24. – Elsbeth Riehm – 83 Jahre

29. – Horst Schaffranietz – 85 Jahre

Mai

6. – Christine Schäfer – 55 Jahre

13. – Heinz Fickert – 86 Jahre

März

14. – Birgit Braun – 65 Jahre

24. – Josefa Nöldner - 90 Jahre

26. – Ilse Müller – 85 Jahre

28. – Piotr Wyszczelski – 55 Jahre

Februar

1. – Heinz Dörr – 91 Jahre

11. – Josip Dukic – 60 Jahre

16. – Marion Brandenburger - 60 Jahre

20. – Sigrid Hildebrandt – 60 Jahre

21. – Helga Düwel – 85 Jahre

24. – Karl Fischer – 85 Jahre

Januar

5. – Marina Schmidt - 60 Jahre

12. – Ruth Biesel – 93 Jahre

17. – Valerie Martinez – 50 Jahre

24. – Monika Henrich – 75 Jahre

28. – Ingrid Görtz – 85 Jahre

30. – Angelika Unglert – 65 Jahre

April

14. – Marianne Möhl – 88 Jahre

16. – Rita Berger – 82 Jahre

28. – Stefan Szünder – 50 Jahre

Happy 
Happy 
Happy Birth

day

Birth
day

Birth
day

Allen unseren Mitgliedern, 

die in diesem Jahr einen besonderen Geburtstag feiern,

wünschen wir viel Glück, Liebe und Gesundheit.

Jahr 2022 Jahr 2022
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Dezember

1. – Elfriede Radke – 99 Jahre

3. – Irene Alhäuser – 93 Jahre

9. – Christa Diener – 86 Jahre

16. – Rainer Fink – 80 Jahre

27. – Gisela Klein – 86 Jahre

28. – Günter Katzer – 80 Jahre

November

1. – Rosa Bachmann – 92 Jahre

1. – Resad Mecinovic – 50 Jahre

6. – Angelika Leutz – 60 Jahre

10. – Hedelore Reininger – 81 Jahre

11. – Inge Lieb – 92 Jahre

15. – Joachim Eisenberg – 50 Jahre

18. – Birgit Kaufer – 65 Jahre

20. – Renate Korte – 85 Jahre

Oktober

1. – Norbert Leutz – 84 Jahre

2. – Ralf Kienle – 55 Jahre

2. – Rosa Occhipinti – 81 Jahre

3. – Werner Feick – 82 Jahre

7. – Helmut Stark – 96 Jahre

18. – Ante Matijasevic – 55 Jahre

28. – Inge Leutz – 85 Jahre

September

13. – Sigrid Ammelung – 84 Jahre

15. – Gerhard Schenko – 55 Jahre

20. – Sonja Eisenberg – 50 Jahre

August

2. – Sabine Mewes – 82 Jahre

Juli

3. – Helga Storm – 81 Jahre

5. – Herta Osterhagen – 92 Jahre

6. – Helga Dörr – 88 Jahre

10. – Hildegard Huber – 75 Jahre

25. – Hans Jochen Sachs – 65 Jahre

Happy 
Happy 
Happy Birth

day

Birth
day

Birth
day

Allen unseren Mitgliedern, 

die in diesem Jahr einen besonderen Geburtstag feiern,

wünschen wir viel Glück, Liebe und Gesundheit.

Jahr 2022 Jahr 2022
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Dezember

1. – Elfriede Radke – 99 Jahre

3. – Irene Alhäuser – 93 Jahre

9. – Christa Diener – 86 Jahre

16. – Rainer Fink – 80 Jahre

27. – Gisela Klein – 86 Jahre

28. – Günter Katzer – 80 Jahre

November

1. – Rosa Bachmann – 92 Jahre

1. – Resad Mecinovic – 50 Jahre

6. – Angelika Leutz – 60 Jahre

10. – Hedelore Reininger – 81 Jahre

11. – Inge Lieb – 92 Jahre

15. – Joachim Eisenberg – 50 Jahre

18. – Birgit Kaufer – 65 Jahre

20. – Renate Korte – 85 Jahre

Oktober

1. – Norbert Leutz – 84 Jahre

2. – Ralf Kienle – 55 Jahre

2. – Rosa Occhipinti – 81 Jahre

3. – Werner Feick – 82 Jahre

7. – Helmut Stark – 96 Jahre

18. – Ante Matijasevic – 55 Jahre

28. – Inge Leutz – 85 Jahre

September

13. – Sigrid Ammelung – 84 Jahre

15. – Gerhard Schenko – 55 Jahre

20. – Sonja Eisenberg – 50 Jahre

August

2. – Sabine Mewes – 82 Jahre

Juli

3. – Helga Storm – 81 Jahre

5. – Herta Osterhagen – 92 Jahre

6. – Helga Dörr – 88 Jahre

10. – Hildegard Huber – 75 Jahre

25. – Hans Jochen Sachs – 65 Jahre

Happy 
Happy 
Happy Birth

day

Birth
day

Birth
day

Allen unseren Mitgliedern, 

die in diesem Jahr einen besonderen Geburtstag feiern,

wünschen wir viel Glück, Liebe und Gesundheit.

Jahr 2022 Jahr 2022
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Allen unseren Mitgliedern,

die in diesem Jahr ihren Geburtstag 

bereits gefeiert haben 

und denen, die ihn noch vor sich haben, 

möchten wir auf diesem Wege 

herzlich gratulieren und wünschen 

viel Glück, Liebe und Gesundheit.

Herzliche Glückwünsche
zum Geburtstag

Jahr 2022
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Allen unseren Mitgliedern,

die in diesem Jahr ihren Geburtstag 

bereits gefeiert haben 

und denen, die ihn noch vor sich haben, 

möchten wir auf diesem Wege 

herzlich gratulieren und wünschen 

viel Glück, Liebe und Gesundheit.

Herzliche Glückwünsche
zum Geburtstag

Jahr 2022
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